
POLÍTICA DE PARTICIPACIÓN SOCIAL EN 
SALUD.

Actividades programadas 2026
Una participación que informa, escucha, involucra y transforma



¿Qué es la PPSS?

PPSS

Busca que las personas y organizaciones puedan participar de 
manera activa y efectiva en decisiones, acciones y seguimiento 
relacionados con la salud.

¿Para qué sirve?

Fortalece capacidades institucionales y ciudadanas, promueve 
cultura de salud y autocuidado, y favorece el control social y la 
incidencia.

NO es solo informar

Informar es el inicio. Participar implica
escuchar, dialogar, proponer e incidir.

SÍ es involucrar

La ciudadanía puede aportar en 
diagnóstico, planeación, ejecución, 
seguimiento y evaluación.

SÍ es transformar

La participación debe ayudar a mejorar
respuestas frente a las necesidades de 
salud.
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Los 5 ejes de la PPSS

1. Fortalecimiento institucional

Crear condiciones para garantizar el derecho a participar.

2. Ciudadanía y organizaciones

Fortalecer capacidades, liderazgo y empoderamiento.

3. Cultura, autocuidado y derecho

Promover información, educación y comunicación.

4. Control social y veedurías

Hacer seguimiento y ejercer vigilancia ciudadana.

5. Gestión en salud con decisión

Participar e incidir en la gestión y las decisiones.
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¿Quiénes participan?

Ciudadanía

Usuarios, familias y comunidad.

Organizaciones

Asociaciones de usuarios y 
organizaciones sociales.

EPS / EAPB

Facilitan espacios, información, 
escucha y participación.

IPS / Prestadores

Integran la participación en la atención y 
procesos institucionales.

Entidades territoriales

Articulan, orientan y hacen seguimiento.

Control social

Veedurías y mecanismos de vigilancia 
ciudadana.
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PPSS 2026: Actividades programadas
Tres acciones centrales enfocadas en participación social y salud mental.

ACTIVIDAD 1 • FORMACIÓN

Capacitar al personal de línea de frente en 
participación social en salud mental.

Propósito: fortalecer capacidades para una 
atención integral.

ACTIVIDAD 2 • RED PRESTADORA

Socializar con la red de prestadores los 
lineamientos de participación social en 
salud mental.

Propósito: fortalecer capacidades y 
promover atención integral.

ACTIVIDAD 3 • IEC

Realizar acciones de Información, 
Educación y Comunicación para 
promoción, prevención y autocuidado en 
salud mental.
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¿Qué queremos lograr?

MÁS INFORMACIÓN

Personas que conocen sus derechos y 
mecanismos de participación.

MÁS PARTICIPACIÓN

Usuarios, funcionarios y prestadores 
que escuchan, proponen e inciden.

MEJORES RESPUESTAS

Acciones orientadas a las 
necesidades de las personas y 
comunidades.

La participación social se fortalece cuando la ciudadanía pasa de ser receptora a ser protagonista.
Resolución 2063 de 2017 • PPSS 2026
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